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Тематический план производственного обучения 
 

№№ 
п/п Наименование тем Количество часов 

1 Инструктаж по безопасности труда, 
ознакомление с производством и рабочим 
местом 

24 

2 Обучение операциям и приемам работ 
дежурным стрелочного поста 3 разряда 

216 

3 Самостоятельное выполнение работ в 
качестве дежурного стрелочного поста 3 
разряда 

120 

 Итого: 360 
 

Программа производственного обучения 

 

Тема 1. Инструктаж по безопасности труда, ознакомление с 

производством и рабочим местом. 

 

Инструктаж по безопасности труда на рабочем месте, ознакомление с 

инструкцией по охране труда для дежурного стрелочного поста 3 разряда. 

Ознакомление со структурой УТ и производственных цехов. Ознакомление с 

основными требованиями к правильной организации и содержанию рабочего 

места. Ознакомление с путевым развитием станции, нумерацией путей и стрелок. 

Ознакомление с маршрутами перевозок, стрелочными постами и средствами их 

механизации, средствами связи, применяемой сигнализацией. 

Ознакомление с правилами безопасности труда. Изучение опасных и вредных 

производственных факторов на участке и мер профилактики. Ознакомление с 

требованиями к индивидуальным средствам защиты и правилами пользования ими. 

Ознакомление с режимом работы дежурного стрелочного поста, правилами 

внутреннего трудового распорядка, организацией рабочего места. 
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Ознакомление с должностной инструкцией дежурного стрелочного поста. 

Ознакомление с программой производственного обучения. 

Ознакомление с расположением средств пожаротушения и правилами 

пользования ими, порядком вызова пожарной команды. 

Ознакомление с основными видами и возможными причинами травматизма 

дежурного стрелочного поста, мерами предупреждения травматизма, приемами 

оказания первой доврачебной помощи. 

 

Тема 2. Обучение операциям и приемам работ дежурным стрелочного 

поста 3 разряда. 

 

Ознакомление с устройством и работой стрелочных переводов и их 

оборудованием. Подготовка инвентаря и сигнальных принадлежностей к работе. 

Освоение способов передачи сигналов. Освоение приемов ограждения сигналами 

опасных мест. 

Обучение операциям по приготовлению маршрутов приема, отправления, 

пропуска поездов. Освоение порядка проверки свободности пути для приема 

поезда. Обучение операциям по закреплению прибывших составов от ухода; 

выполнению маневровых работ; контролю состояния поезда при отправлении. 

Освоение работ, обеспечивающих содержание стрелочных переводов в 

чистоте и исправном состоянии. Обучение операциям по закреплению болтов и 

шурупов, смазки частей стрелочных переводов. Обучение способам устранения 

основных неисправностей стрелочного перевода. 

Обучение правилам пользования тормозными башмаками, операциям по 

закреплению подвижного состава на железнодорожных путях. 

 

Тема 3. Самостоятельное выполнение работ в качестве дежурного 

стрелочного поста 3 разряда. 

 

Самостоятельное выполнение (под руководством рабочего-наставника) всего 



комплекса работ, предусмотренных профстандартом для дежурного стрелочного 

поста 3 разряда, а также должностной, технологическими и инструкцией по охране 

труда для дежурного стрелочного поста 3 разряда. 

Выполнение квалификационной (пробной) работы. 
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