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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Целью изучения дисциплины являются является приобретение студентами знаний и навыков антикризисного 
управления, анализа кризисных ситуаций, выбора путей предотвращения кризисов и выхода из них с 
минимальными потерями. 

         

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.ДВ.02.02 
         

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

ПК - 1 Способен подготавливать экономические обоснования для стратегических и оперативных планов развития 
организации 

ПК - 1.1 Проводит обработку и анализ информации, в том числе по статистическим обследованиям 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 - основные понятия, категории и инструменты антикризисного управления; 

3.1.2 - методы разработки управленческих решений в условиях кризиса; 

3.1.3 - методы обработки и анализа информации; 

3.1.4  

3.2 Уметь: 

3.2.1 - проводить обработку и анализ информации; 

3.2.2 - применять методы статистического обследования; 

3.2.3  

3.3 Владеть: 

3.3.1 - методологией экономического исследования; 

3.3.2 - методами анализа информации для принятия управленческих решений в условиях кризиса; 

3.3.3  

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 
Курс 

Часов Примечание 

 Раздел 1. Причины возникновения кризисов и их роль в социально- 
экономическом развитии общества 

   

1.1 Причины кризиса.Признаки кризиса. /Лек/ 1 2  

1.2 Влияния кризисов на социально-экономические результаты деятельности 
фирмы.  /Ср/ 

1 8  

1.3 Типология кризисов. Особенности и разновидности экономических 
кризисов. 
Общие и локальные кризисы.  /Ср/ 

1 8  

1.4 Макро- и микрокризисы.  Экономические, социальные, организационные, 
технологические, психологические кризисы. /Ср/ 

1 8  

1.5 Диагностика как элемент системы антикризисного управления. Фазы 
кризиса и стадии развития кризисных ситуаций. /Лек/ 

1 2  

1.6 Потребность и необходимость в антикризисном управлении. Стратегии 
антикризисного управления. /Ср/ 

1 8  

 Раздел 2. Государственное регулирование кризисных ситуаций и 
кризисы в системе государственного регулирования. 

   

2.1 Государственное регулирование процессов санации экономики.  /Лек/ 1 2  

2.2 Процедура банкротства предприятия /Ср/ 1 8  

2.3 Государственное управление системой финансового оздоровления  /Пр/ 1 1 Практическая 
подготовка 

2.4 Сущность явления банкротства предприятий в современных условиях. /Ср/ 1 8  

2.5 Признаки банкротства. Особенности банкротства ликвидируемого 
должника. Особенности банкротства отсутствующего должника.  /Лек/ 

1 2  

2.6 Технология диагностики кризисов и банкротства в процессах управления 
организаций и предприятий.Технология диагностики кризисов и 
банкротства в процессах управления организаций и предприятий. /Пр/ 

1 2 Практическая 
подготовка 
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2.7 Мониторинг финансового состояния предприятий. 
Мониторинг текущего состояния предприятия. Количество и состав 
показателей для мониторинга финансовый. 
/Пр/ 

1 2 Практическая 
подготовка 

2.8 Бизнес-планирование финансовой состоятельности (санации) 
предприятия. /Пр/ 

1 2 Практическая 
подготовка 

2.9 Сущность санации предприятия. Два вида санации. Продажа бизнеса 
предприятия-должника  /Пр/ 

1 1 Практическая 
подготовка 

 Раздел 3. Самостоятельная работа    

3.1 Подготовка к практическим занятиям /Ср/ 1 8  

3.2 Подготовка к лекциям /Ср/ 1 4  

3.3 Изучение нормативно- правовой базы /Ср/ 1 12  

3.4 Подготовка конспектов /Ср/ 1 12  

3.5 Потребность и необходимость в антикризисном управлении 
Цели антикризисного управления.  /Ср/ 

1 12  

3.6 Процедуры банкротства кредитных учреждений. /Ср/ 1 12  

3.7 Проблема диагностики в антикризисном управлении. Модель жизненного 
цикла организаций по Грейнеру.  /Ср/ 

1 8  

3.8 Инновации и риски в механизме антикризисной устойчивости 
предприятия.Виды инноваций, применяющиеся при антикризисном 
управлении. виды инноваций, применяющиеся при антикризисном 
управлении. Антикризис-ный менеджмент в значительной части решаемых 
проблем является рисковым. Примеры управленческого риска. /Ср/ 

1 16  

3.9 Человеческий фактор и механизмы конфликтологии в антикризисном 
управлении. 
Управление персоналом в кризисной ситуации. Приемов управления в 
кризисной ситуации. 
/Ср/ 

1 16  

3.10 Стратегия и тактика антикризисного управления в условиях 
неопределенности и риска. 
Этапы формирование экономических стратегий антикризисного управления. 
Регулирование кредитных отношений. Управление дебитор-ской 
задолженностью. Реструктуризация предприятия. 
/Ср/ 

1 12  

 Раздел 4. Контактные часы на  аттестацию    

4.1 Зачет  с оценкой /КЭ/ 1 0,15  

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации обучающихся приведены в приложении к рабочей программе 

дисциплины. Формы и виды текущего контроля по дисциплине (модулю), виды заданий, критерии их оценивания, распределение 

баллов по видам текущего контроля разрабатываются преподавателем дисциплины с учетом ее специфики и доводятся до сведения 

обучающихся на первом учебном занятии. Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем дисциплины (модуля), 

как правило, с использованием ЭИОС или путем проверки письменных работ, предусмотренных рабочими программами дисциплин 

в рамках контактной работы и самостоятельной работы обучающихся. Для фиксирования результатов текущего контроля может 

использоваться ЭИОС. 
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательс 
тво, год 

Эл. адрес 
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Л1.1 Круглова, Н. Ю. Антикризисное управление: учебное пособие Москва: 

КноРус, 

2026 

https://book.ru/book/959670 

Л1.1 под ред. О. А. 

Львовой 

Антикризисное управление в условиях глобальных 

трансформационных процессов : монография 

Москва: 

Русайнс, 

2024 

https://book.ru/book/956545 

 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательс 
тво, год 

Эл. адрес 

Л2.1 под ред. А. В. 

Тебекина 

Основы антикризисного управления: учебник Москва: 

Русайнс, 

2025 

https://book.ru/book/957532 

 

https://book.ru/book/959670
https://book.ru/book/956545
https://book.ru/book/957532


Л2.2 Н. Д. Корягин Антикризисное управление: учебник и практикум для 

вузов  

Москва: 

Юрайт, 

2024 

https://urait.ru/bcode/533767 

6.2 Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
(модулю) 

6.2.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

6.2.1.1 Microsoft Office 

6.2.2 Перечень профессиональных баз данных и  информационных справочных систем 

6.2.2.1 Территориальный орган Федеральной службы государственной статистики по Нижегородской области 
https://52.rosstat.gov.ru 

 6.2.2.2 МУЛЬТИСТАТ – многофункциональный статистический портал http://www.multistat.ru/?menu_id=1 

 6.2.2.3 ЭБС ЮРАЙТ https://urait.ru/ 

 6.2.2.4 Электронная библиотека Учебно-методического центра по образованию на железнодорожном транспорте (ЭБ 
УМЦ ЖДТ) https://umczdt.ru/ 

 6.2.2.5 ЭБС BOOK.RU https://book.ru/ 

 6.2.2.6 Информационная справочная система "Консультант Плюс" http://www.consultant.ru 

 6.2.2.7 ЭИОС "Moodle" http://moodle.nnsamgups.ru/moodle/ 

 7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 
 

 
7.1 Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, укомплектованные специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения: мультимедийное оборудование для предоставления учебной информации 
большой аудитории и/или звукоусиливающее оборудование (стационарное или переносное). 

7.2 Учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованные специализированной мебелью и 
техническими средствами обучения: мультимедийное оборудование для предоставления учебной информации 
большой аудитории и/или звукоусиливающее оборудование (стационарное или переносное); учебно-наглядными 
пособиями, обеспечивающими тематические иллюстрации, соответствующие программе учебной дисциплины - 
комплект плакатов и презентаций (хранится на кафедре). 

7.3 Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к 
сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду университета. 

. 

https://urait.ru/bcode/533767
https://52.rosstat.gov.ru/
http://www.multistat.ru/?menu_id=1
https://urait.ru/
https://umczdt.ru/
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http://www.consultant.ru/
http://moodle.nnsamgups.ru/moodle/

