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Распределение часов дисциплины по семестрам 
  

Семестр 
(<Курс>.<Семестр 

на курсе>) 
8 (4.2) 

Итого 

  

Недель 19 1/6 
  

Вид занятий УП РП УП РП 

  

Лекции 16 16 16 16 
  

Практические 16 16 16 16 
  

Конт. ч. на аттест. в 
период ЭС 

2,3 2,3 2,3 2,3 
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Итого 180 180 180 180 
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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 овладение правовой и нормативной основой обеспечения безопасности труда; 

1.2 формирование у обучающихся необходимых компетенций в сфере организации безопасной трудовой деятельности 
и взаимодействия человека с факторами производственной среды 

         

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.В.05.05 
         

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
(МОДУЛЯ) 

ПК-3 Способен содействовать обеспечению функционирования системы управления охраной труда 

ПК-3.1 Организует и координирует работу по охране труда в структурных подразделениях организации 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 работу по охране труда в структурных подразделениях организации 

3.2 Уметь: 

3.2.1 организовать и скоординировать работу по охране труда в структурных подразделениях организации 

3.3 Владеть: 

3.3.1 навыком организации работы по охране труда в структурных подразделениях организации 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 
Курс 

Часов Примечание 

 Раздел 1. Правовые и нормативные основы системы управления 
охраной труда 

   

1.1 Государственное управление охраной труда  /Лек/ 8 1  

1.2 Взаимодействие с государственными надзорными органами, органами 
исполнительной власти и профсоюзного контроля  /Пр/ 

8 1  

 Раздел 2. Разработка и внедрение системы управления охраной труда    

2.1 Политика (стратегия) по охране труда  /Лек/ 8 1  

2.2 Служба охраны труда в организации  /Пр/ 8 2  

2.3 Взаимодействие работодателя и работников  /Лек/ 8 1  

 Раздел 3. Обеспечение функционирования СУОТ    

3.1 Специальная оценка условий труда  /Лек/ 8 1  

3.2 Медицинские осмотры и освидетельствования работников  /Лек/ 8 1  

3.3 Санитарно-бытовое обеспечение работников  /Лек/ 8 1  

3.4 Порядок информирования работников  /Пр/ 8 2  

3.5 Выдача работникам молока или других равноценных пищевых продуктов. 
Обеспечение работников лечебно-профилактическим питанием  /Лек/ 

8 1  

3.6 Обеспечение социального страхования работников  /Лек/ 8 1  

3.7 Реагирование на аварийные ситуации, несчастные случаи, 
профессиональные заболевания  /Лек/ 

8 1  

3.8 Обеспечение соответствующих режимов труда и отдыха работников в 
соответствии с трудовым законодательством и иными нормативными 
правовыми актами, содержащими нормы трудового права  /Лек/ 

8 1  

3.9 Подготовка и повышение квалификации работников в области охраны 
труда  /Лек/ 

8 2  

3.10 Виды инструктажей  /Лек/ 8 1  

3.11 Обеспечение безопасности работников при эксплуатации зданий и 
сооружений  /Пр/ 

8 1  

3.12 Обеспечение безопасности работников при эксплуатации 
оборудования  /Пр/ 

8 4  

3.13 Обеспечение безопасности работников при осуществлении технологических 
процессов  /Пр/ 

8 1  

3.14 Обеспечение безопасности работников при эксплуатации применяемых 
инструментов  /Пр/ 

8 1  

3.15 Обеспечение безопасности работников при применении сырья и 
материалов  /Пр/ 

8 1  

3.16 Обеспечение безопасности работников подрядных организаций  /Пр/ 8 1  
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 Раздел 4. Планирование СУОТ    

4.1 Понятие «профессиональный риск», методы оценки профессиональных 
рисков  /Лек/ 

8 1  

4.2 Планирование перечня мероприятий по охране труда, проводимых в 

рамках 
функционирования процессов (процедур) СУОТ  /Лек/ 

8 1  

 Раздел 5. Оценка результатов деятельности    

5.1 Создание и применение системы контроля, измерения, анализа и оценки 
показателей функционирования СУОТ  /Лек/ 

8 1  

5.2 Виды контроля функционирования СУОТ  /Пр/ 8 2  

5.3 Улучшение функционирования СУОТ  /Ср/ 8 8  

 Раздел 6. Самостоятельная работа обучающихся    

6.1 Подготовка к лекциям /Ср/ 8 8  

6.2 Подготовка к практическим занятиям /Ср/ 8 16  

6.3 Работа с нормативными документами  /Ср/ 8 24  

6.4 Работа с литературой  /Ср/ 8 24  

6.5 Разработка и внедрение системы управления охраной труда /Ср/ 8 13  

6.6 Обеспечение соответствующих режимов труда и отдыха работников в 
соответствии с трудовым законодательством и иными нормативными 
правовыми актами, содержащими нормы трудового права /Ср/ 

8 16  

6.7 Планирование перечня мероприятий по охране труда, проводимых в 

рамках 
функционирования процессов (процедур) СУОТ  /Ср/ 

8 12  

 Раздел 7. Контактные часы на аттестацию    

7.1 Зачет /КЭ/ 8 2,3  

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации обучающихся приведены в приложении к 
рабочей программе дисциплины. 
Формы и виды текущего контроля по дисциплине (модулю), виды заданий, критерии их оценивания, 
распределение баллов по видам текущего контроля разрабатываются преподавателем дисциплины с учетом ее специфики и 
доводятся до сведения обучающихся на первом учебном занятии. 
Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем дисциплины (модуля), как правило, с 
использованием ЭИОС или путем проверки письменных работ, предусмотренных рабочими программами дисциплин в 
рамках контактной работы и самостоятельной работы обучающихся. Для фиксирования результатов текущего контроля 
может использоваться ЭИОС. 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательс 
тво, год 

Эл. адрес 

Л1.1 под общ. ред., 

Романченко Л.Н 

Управление безопасностью жизнедеятельности на 

предприятии: Учебник 

Москва: 

КноРус, 

2024 

https://book.ru/book/954409 

 

Л1.2 Беляков Г. И. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 3 т. 

Том 1: учебник для вузов  

Москва: 
Юрайт, 
2023 

https://urait.ru/bcode/510832 

 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательс 
тво, год 

Эл. адрес 

Л2.1 Фролов А.В., под 

ред., Корж В.А., 

Фролов А.В., 

Шевченко А.С. 

Охрана труда Москва: 

КноРус, 

2026 

https://book.ru/book/959047 

 

6.2 Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисциплине 
(модулю) 

6.2.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

6.2.1.1 Microsoft Office 

6.2.2 Перечень профессиональных баз данных и  информационных справочных систем  

6.2.2.1 Росстандарт - Федеральное агентство по техническому регулированию и метрологии https://www.gost.ru/portal/gost/ 

 6.2.2.2 ГОСТ Эксперт-Единая база ГОСТов РФ http://gostexpert.ru/ 

 

https://book.ru/book/954409
https://urait.ru/bcode/510832
https://book.ru/book/959047
https://www.gost.ru/portal/gost/
http://gostexpert.ru/


6.2.2.3 Минтруд России — https://mintrud.gov.ru/ 

 6.2.2.4 Роструд — https://rostrud.gov.ru/ 

 6.2.2.5 Единая общероссийская справочно-информационная система по охране труда (ЕИСОТ). https://eisot.rosmintrud.ru/ 

 6.2.2.6 Федеральная государственная информационная система общественного контроля в области охраны окружающей 
среды и природопользования https://rfi.mnr.gov.ru/projects/246/ 

 6.2.2.7 База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
«Документы» http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php/ 

 6.2.2.8 База данных Федерального центра гигиены и эпидемиологии http://www.gosnadzor.ru 

 6.2.2.9 Федеральная государственная информационная система учёта результатов проведения специальной оценки 
условий труда. https://sout.rosmintrud.ru/ 

 6.2.2.10 База данных «Эколог» https://ecoportal.info/ 

 6.2.2.11 База данных Промышленная и экологическая безопасность: https://prominf.ru/ 

 6.2.2.12 ЭБС ЮРАЙТ https://urait.ru/ 

 6.2.2.13 Электронная библиотека Учебно-методического центра по образованию на железнодорожном транспорте (ЭБ 
УМЦ ЖДТ) https://umczdt.ru/ 

 6.2.2.14 ЭБС BOOK.RU https://book.ru/ 

 
6.2.2.15 Информационная справочная система "Консультант Плюс" http://www.consultant.ru 

 6.2.2.16 ЭИОС "Moodle" http://moodle.nnsamgups.ru/moodle/ 

 7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, укомплектованные специализированной мебелью и 
техническими средствами обучения: мультимедийное оборудование для предоставления учебной информации 
большой аудитории и/или звукоусиливающее оборудование (стационарное или переносное). 

7.2 Учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованные специализированной мебелью и 
техническими средствами обучения: мультимедийное оборудование для предоставления учебной информации 
большой аудитории и/или звукоусиливающее оборудование (стационарное или переносное); учебно-наглядными 
пособиями, обеспечивающими тематические иллюстрации, соответствующие программе учебной дисциплины - 
комплект плакатов и презентаций (хранится на кафедре). 

7.3 Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к 
сети "Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду университета. 

7.4 Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования. 
. 

https://mintrud.gov.ru/
https://rostrud.gov.ru/
https://eisot.rosmintrud.ru/
https://rfi.mnr.gov.ru/projects/246/
http://www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents.php/
http://www.gosnadzor.ru/
https://sout.rosmintrud.ru/
https://ecoportal.info/
https://prominf.ru/
https://urait.ru/
https://umczdt.ru/
https://book.ru/
http://www.consultant.ru/
http://moodle.nnsamgups.ru/moodle/

