
ПРИМЕРНЫЕ ТЕМАТИЧЕСКИЕ ПЛАН И ПРОГРАММА 

ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБУЧЕНИЯ НА РАБОЧНМ МЕСТЕ 

ПО ПРОФЕССИИ – СИГНАЛИСТ 
 

Примерный тематический план 

 
№ 
п/п 

 
 

Наименование темы 

Количество часов на срок 
обучения 

5 недель 4 недели 

1.1 Изучение основных нормативных документов, 
регламентирующих работу станции 

16 16 

1.2 Приобретение практических навыков работы 
сигналиста хозяйства перевозок 

28 28 

1.3 Работа в качестве дублера сигналиста хозяйства 
перевозок 

36 36 

 Итого 80 80 

Программа 

Тема 1.1 Изучение основных нормативных документов, 
регламентирующих работу станции 

Инструктаж по охране труда при нахождении на железнодорожных путях. 
Изучение инструкции по охране труда для сигналиста железнодорожной станции. 

Изучение ТРА станции (общих положений, порядка приема и отправления 
поездов, производства маневровой работы, закрепления вагонов тормозными 
башмаками (стационарными устройствами) на станционных путях) и приложений 
к ТРА станции. 

Структурная схема оперативного руководства в смене. Ознакомление с  
инструкционно-технологической картой сигналиста. 

Тема 1.2 Приобретение практических навыков работы сигналиста 
хозяйства перевозок 

Инструктаж по охране труда на рабочем месте. Ознакомление с рабочим 
местом сигналиста, учетно-отчетной документацией, выписками из ТРА станции, 
порядком эксплуатации, хранения тормозных башмаков, пользования 
стационарными устройствами закрепления составов, наличием сигнальных 
принадлежностей и переносных сигналов ограждения. Участие в приеме и сдаче 
дежурства. 

Приобретение практических умений по закреплению составов поездов и 
отдельных групп вагонов на станционных путях тормозными башмаками и 
стационарными устройствами в соответствии с выпиской из ТРА станции. 
Закрепление вагонов с накатом колес на тормозные башмаки. Контроль за 
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техническим состоянием средств закрепления подвижного состава. 
Изучение и практическое пользование устройствами двухсторонней 

парковой связи, переносной радиостанцией, прямой телефонной связью. 
Соблюдение и выполнение регламента переговоров. Подача ручных сигналов 
машинисту при закреплении составов поездов. 

Ознакомление с порядком проверки правильности приготовления маршрута 
при приеме, отправлении и пропуске поездов в условиях нарушения работы 
устройств сигнализации, централизации и блокировки. 

Проверка свободности стрелок, стрелочных изолированных участков и 
путей. Порядок перевода централизованных стрелок курбелем. Порядок перевода 
стационарных тормозных упоров курбелем при закреплении подвижного состава. 

Участие в осаживании, соединении и подтягивании вагонов на путях 
сортировочного парка, передаче сигналов. 

Обучение приемам расстановки переносных сигналов остановки (красных 
щитов) при ограждении подвижного состава на станционных путях, а также 
внезапно возникшего препятствия на пути, стрелочном переводе станции. Порядок 
ограждения вагонов, загруженных опасными грузами (ВМ), при стоянке их на 
станции вне поездов. 

Тема 1.3 Работа в качестве дублера сигналиста хозяйства перевозок 

Самостоятельное выполнение работ, входящих в обязанности сигналиста 
хозяйства перевозок, в соответствии с требованиями квалификационной 
характеристики, под наблюдением ответственного лица. Соблюдение требований 
охраны труда при выполнении работ и нахождении на железнодорожных путях. 
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