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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 Формирование универсальных компетенций, направленных на развитие навыков применения современные 

коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального 

взаимодействия (УК-4), согласно ФГОС ВО в части представленных ниже знаний, умений и навыков. 

         
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Цикл (раздел) ОП: Б1.О.10.01 

         
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

УК-4 Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и профессионального взаимодействия 

УК-4.1 Применяет современные коммуникативные технологии для академического и профессионального взаимодействия в 

цифровой среде 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 - основные компоненты электронно-образовательной среды ПривГУПС, доступные для обучающихся, основные 

системы видеоконференцсвязи ЭИОС, возможности ЭИОС для синхронного и асинхронного взаимодействия в 

рамках образовательного процесса, доступные в ЭИОС электронные библиотеки 

3.1.2 - цели и задачи общекультурного и профессионального саморазвития, методологию, технологии и современные 

инструменты развития собственной личности, базовые принципы и приемы критического мышления; 

3.1.3 - способы саморазвития и принципы отбора инструментов и технологий самообразования, исходя из целей 

совершенствования профессиональной деятельности; 

3.2 Уметь: 

3.2.1 - получать доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин (модулей), практик, к изданиям электронных 

библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах, использовать 

возможности систем видеоконференцсвязи для учебной (научной) работе и самообразования, с использованием 

средств ЭИОС, участвовать в проведении всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий; 

3.2.2 - устанавливать приоритеты при выборе инструментов непрерывного образования с учетом условий, средств, 

личностных возможностей и временной перспективы осуществления деятельности; 

3.2.3 - применять цифровые инструменты для саморазвития и профессионального роста; 

3.3 Владеть: 

3.3.1 -навыками синхронного и (или) асинхронного взаимодействия посредством сети "Интернет" с использованием 

средств ЭИОС между участниками образовательного процесса 

3.3.2 - навыками саморазвития и инструментами непрерывного образования, рефлексии своих действий; 

3.3.3 - навыками построения программ личностного роста с использованием цифровых инструментов. 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид занятия/ Семестр / 

Курс 
Часов Примечание 

 Раздел 1. Цифровые технологии для самообразования в процессе 

обучения в вузе 
   

1.1 Анализ основных возможностей цифрового университета и ЭИОС 

ПривГУПС /Пр/ 
1 2  

1.2 Использование систем видеоконференцсвязи в учебном процессе  /Пр/ 1 2  

1.3 Использование электронных курсов в учебном процессе и 

самообразовании  /Пр/ 
1 2  

1.4 Формирование и работа с сервисами портфолио обучающегося в ЭИОС  

/Пр/ 
1 2  

1.5 Использование электронных библиотек в процессе самообразования  /Пр/ 1 2  

1.6 Использование сервисов Microsoft Office и Яндекса в учебном процессе и 

самообразовании   /Пр/ 
1 2  

1.7 Обзор площадок MOOC и их использование в процессе самообразования  

/Пр/ 
1 2  

 Раздел 2. Работа с информацией как основа саморазвития студента    
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2.1 Задачи самообразования. Мотивация. Определение целей. 

Поиск источников. Ознакомление и фильтрация     /Пр/ 
1 2  

2.2 Анализ и понимание (скорость чтения, внимание, понимание)    

/Пр/ 
1 2  

2.3 Анализ и понимание (запоминание)    /Пр/ 1 2  

2.4 Развитие критического мышления     /Пр/ 1 2  

2.5 Тайм менеджмент /Пр/ 1 4  

2.6 Интеллект-карты как инструмент планирования    /Пр/ 1 4  

2.7 Современные прикладные программы для саморазвития  /Пр/ 1 2  

 Раздел 3. Самостоятельная работа    

3.1 Подготовка к практическим занятиям /Ср/ 1 31  

 Раздел 4. Контактные часы на аттестацию    

4.1 Зачет /КЭ/ 1 0,15  

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации обучающихся приведены в приложении к рабочей 

программе дисциплины. 
Формы и виды текущего контроля по дисциплине (модулю), виды заданий, критерии их оценивания, распределение баллов по 

видам текущего контроля разрабатываются преподавателем дисциплины с учетом ее специфики и доводятся до сведения 

обучающихся на первом учебном занятии. 
Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем дисциплины (модуля) в рамках контактной работы и 

самостоятельной работы обучающихся. Для фиксирования результатов текущего контроля может использоваться ЭИОС. 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательс тво, год Эл. адрес 

Л1.1 Рыбцова Л. Л. Современные образовательные технологии : 

учебное пособие для вузов/ Л. Л. Рыбцова [и 

др.] ; под общей редакцией Л. Л. Рыбцовой.   

Москва : Юрайт, 

2022.  
https://urait.ru/bcode/493618 

 

Л1.2 Байкова, Л. А.   Актуальные проблемы современного 

образования : учебное пособие для вузов / Л. 

А. Байкова, Е. В. Богомолова, Т. В. 

Еременко.   

Москва : Юрайт, 

2024.  
https://urait.ru/bcode/541939 

 

Л1.3 Советов, Б. Я.   Информационные технологии : учебник для 

вузов / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 

8-е изд., перераб. и доп.   

Москва : Юрайт, 

2025. 
https://urait.ru/bcode/559897 

 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, 

составители 
Заглавие Издательс тво, год Эл. адрес 

Л2.1 Блинов, В. И.   Педагогика 2. 0. Организация учебной 

деятельности студентов: учебное пособие 

для вузов / В. И. Блинов, Е. Ю. Есенина, И. 

С. Сергеев.   

Москва : Юрайт, 

2024.   
https://urait.ru/bcode/544509 

 

https://urait.ru/bcode/493618
https://urait.ru/bcode/541939
https://urait.ru/bcode/559897
https://urait.ru/bcode/544509


Л2.2 Щенников С. А. Инновационные процессы в образовании. 

Тьюторство в 2 ч. Часть 1 : учебник для 

вузов / С. А. Щенников [и др.] ; под 

редакцией С. А. Щенникова, А. Г. 

Теслинова, А. Г. Чернявской. — 3-е изд., 

испр. и доп.   

Москва : 

Издательство 

Юрайт, 2025.  

https://urait.ru/bcode/561841 

 

Л2.3 Щенников С. А. Инновационные процессы в образовании. 

Тьюторство в 2 ч. Часть 2 : учебник для 

вузов / С. А. Щенников [и др.] ; под 

редакцией С. А. Щенникова, А. Г. 

Теслинова, А. Г. Чернявской. — 3-е изд., 

испр. и доп.   

Москва : 

Издательство 

Юрайт, 2025 

https://urait.ru/bcode/562183 

 

6.2 Информационные технологии, используемые при осуществлении образовательного процесса по дисциплине 

(модулю) 

6.2.1 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

6.2.1.1 Open Office (свободно распространяемое ПО) 

6.2.1.2 Сервисы ЭИОС ПривГУПС (https://euniver.samgups.ru) 

6.2.2 Перечень профессиональных баз данных и  информационных справочных систем 

6.2.2.1 ЭБС ЮРАЙТ https://urait.ru/ 

6.2.2.2 Электронная библиотека Учебно-методического центра по образованию на железнодорожном транспорте (ЭБ УМЦ 

ЖДТ) https://umczdt.ru/ 

6.2.2.3 ЭБС BOOK.RU https://book.ru/ 

6.2.2.4 ЭИОС "Moodle" http://moodle.nnsamgups.ru/moodle/ 

6.2.2.5 Информационная справочная система "Консультант Плюс" http://www.consultant.ru 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Учебные аудитории для проведения практических занятий, занятий семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, укомплектованные 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения: мультимедийное оборудование и/или 

звукоусиливающее оборудование (стационарное или переносное) 

7.2 Помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду университета. 

7.3 Помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудования 

 

https://urait.ru/bcode/561841
https://urait.ru/bcode/562183

